





શ્રીઝ્ફ ય ઇન ્જઝનાવ છે , 
॥ સવ વગાલમોક ॥ 
_ીમરમવદીતાનો સિરાત ॥. 


દસા તાતારા :-ત48દ. તાઉ દિ. ..તદિે( તઉઊીં. ૦ ઉર... ણ? 


 જસ્તુનિર્સ્શવ મંમજ. 
રાહરે? 


“જગ્રત્વપ્નસુષુમિનું, દશ્ય પ્રકારો નેહ; 

તે ખભ સૌનો આતમા, તેમાં નહિ સદેથ. ૧ 

ગયા અંકમાં ઉપનિષદોમાં પ્રતિપાદન કરેલા છવાદિના સ્વર્પના 
' ખતી શકે તેટલા મધ્યસ્થભાવે સૅક્ષેપમાં નિરૂપણુ થઇ ગરુ 


૪ ઉજ વરતાલ નજ ૭ પ..ા૬પફુ'9 : રગ્ભવાળઆનઇનાઉકખણી "ર 


શાકે” 1૮૩૮) » કાર્તિકસુદિ પૂન પૂનમ. મ. પ્રથમાવૃત્તિ. પ્રતિ ૬૦૦૦. 
“છા. ખહારાજ શ્રીનતથુરપ્મરસા. 
આંલખા. ડાડિયાવાડ. 


5 ડિ “માતુથરી લાડકોબાઇના સ્મરણાઈ * 


ઠંડર ડરશનદપ્સ વસનજી, 
ષપોરખદર. કાઠિયાવાડ. 





અમદાવાદ--પીરમરા રે રોડ ઉ"પ૨ નિમેળ 1પ્રેન્ટીંગ પ્રેસમાં 
લલ્લુભાઈ ઈશ્વરસાઈ તિવેદીએ છાપ્યું- 
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4 લચાપ#& ,.. 
“૯૪5 "ડ ઝટ 
ર૨ ---- કાજેગ્રશેનસ ““ જ [અંક 
ન ડી જફ: 
છે. હવે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાજ પપાદને ા મિન ા દના સ્વરૂપના 
સિદ્ધાંતતું ખની શકે તેટલા મધ્યસ્થભાવે સંક્ષેપમાં નિરૂપયુ આ અંકમઃ 
થાય છે. ઉપનિષદમાં જવાદિના સ્વરૂપનો જે સિદ્ધાંત પતિષાદન 
.રેલા છે તેજ સિદ્ધાંત શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પ્રતિપાદન કરલે! છે 
એમાં વિવેષ્ઠીઆને લેશ પણુ શંકા ઉત્પન્ન થતી નથી. જેઓ છાં દોગ્યે- 
પનિષદ્‌માંના “ તસશ્ઘમસિ ” (તે બહમ તું છે, ) આ મહાવાડ્યનો, 
કારણુજ કાયરૂપે પ્રતીત થવાથી કાર્ય કારણુથી ભિન્ન નથી એવો ત્યાં 
પકરણને અનુકૂલ થતેો!, ને વ્યાકરણથી સ્પછ નિર્દોપરપે ધતીત થતો, 
અય નહિ સ્વીકારી લત્‌( તે )નો લસ્ચ ( તેનો ) એવે! અથ તે 
પ્રકરણની ને વ્યાકરેણુના નિયમની ઉપેક્ષા કરીને કરે છે, ને તે આખા 
મહાવાડયનો તેનો ( તારાથી ભિતલ્ન તે ખહ્ષનો ) તું છે, તેજ તું 
નથી, એવો અધ કરે છે; તથા કેવલ્યોપનિષદ્માંના “ ભ ત્વમેવ 
સ્વસેવ સત્ત ” ( તે તુંન છે, નૅ તું તે છે, ) એ વચનના, 
બહદારણ્યકોપનિષદૂના તથા કઠોવનિષદ્ના “તેઇ નાનાસ્તસ [-- ' 
(અહિં કાંઇ પણુ ભેદ નથી, ) એ વચનના, છાદેો 

“ તજતેવાજ્ળીયમ્‌ ” ( એકજ અદિતીય છે, ) * 

“મને કર્ટીપનિપદ્‌ના “ ણસટ્યોઃ લ ” ર 

પર્યાસતે ” ( જે અહિં દૂતના-ભ- 

ન ર હેનરી “ર 


ક. 


ફા હોને -જવબક્ના ભેદનું-પતપાદન 
છે તેમનું તે કહેવું કેટલું સત્ય છે તે જેમની ખુહિ દરાગ્રહથા 
ગદ ન હોય તેમણે શાંતિથી વિચારી જેવાયોગ્ય છે. 
સર્વે ઉપનિષદોરૂપ ગાયોમાંથી ગોપાલ્ષનંદન શ્રીકૃષ્સે ગીતામૃતરૂપ 
કૂધ' દોહી કાઢેલું હોવાથી જવ, જગત્‌, ઇશ્વર, બક્ષ, મોક્ષ ને મોક્ષ” 
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ફુ જ 


ઝઝરત વિચાર્પાટ ચંથાણય 
| ગુઝર જવીરા સિર ઉમગ 
| ગ્રનૃત્રમાંવ ૬ 23૦૦ વાજા 
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75 મિ. 
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પચ્ાસમો. ] ] [ _ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતાને. સિદ્ધાંત. 


કક ૧૦૬ (૦ ૧,.#“૧. અ” પજ” ૧૦“ #ક અ _/₹'“૨,૭” કય ુણિઇ થમ." જક 
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સાધનોના સંબંધમાં જે જે ઉપનિષદોનો શિહોત છે તેજ મામદ્શગવદ- 
ગીતાનો સિદ્ધાંત હોવો જઇએ એમ સ્વલ્પ [વચારવડે તકો થાય છે 
જવાદિતા સ્વરૂપના સંબંધમાં શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતાનો શે! સિક્નાંત 
છે તે હવે પછી આપવામાં આવતાં શ્રીમદ્શગવાગાતાતા વચનોથી જ 
સ્પછ થશે એટલે એ વિષે અહિં કાંધ વિશેષ કહેવાતું રહેતું તથી. 
અંતઃકરણુ, અંતઃકરણે રેકેલે! ચેતનરૂપ બક્ષનો ભામ, ને અંતઃ- 
કરણુમાં પડેલો ચેતતતા આભાસ ( છાયા -ચેતનસ્વભાવનું_ કેટલેક 
અંશે સંકમણ ) એ ત્રસુના સમૃહનું નામ જીવ છે. તે જીવ પોતાના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપના અનાનથી ખાલ્મપદારથોમાં આસક્તિવાળા છે, ને 
તેથી તે ધર્માધર્યમાં અભિમાનપૂવેક પ્રશૃત્તિ કરી ધર્માધમૈના સંસ્કારે 
પોતાના અંતઃકરણમાં પાડે છે, અને પછો તે શુભાશુભ સંસ્કારોના 
પરિપાકતે વશ થઇ તે ( જીવ ) આ સંસારમાં ભમે છે. તે જવ 
«યારે પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપ ખદ્ષથી અભિન્ન આત્માને જણે છે 
ત્યારે તે બ્રહ્મસ્વરપે સ્થિતિ કરવારૂપ મોક્ષલાભને મેળવે છે * શ્રીમદ્ભગ- 
વદગીતામાં જીવતા વ્યાવહારિક ને પાર્માથિક સ્વરૂપનું વર્ણન નીચે 
પમાણે કરવામાં આવ્યું છેઃ- ર 
“ જેમ સ્થૂલશરીરધારી જીવને આ સ્થૂલશરીરમાં ખાલપણુ, 
જુવાની ને ધડપણુ પ્રામ થાય છે તેમ તેને બીજા શરીરની પણુ 
પ્રાપ્તિ થાય છે. 7” 1 અન ૨. શલે! ૧૩. ] “ જે આત્માવડૅ 
આ દેખાતું સૈ જગત્‌ વ્યાપેલ્લું છે તે આત્માને વું અવિનાશીજ 
_નણુ. આ વધધટરહિત સ્વભાવવાળા આત્માતો નાશ કરવાતે કો! 
' પણુ પ્રાણિપદાર્થ સમર્થ તથી. ” “ આદિર્હિત, શરીરરૂપ ઉપાધિવાળા, 
વિનાશી ને મન તથા ઇઉદ્રિયોવડે નણુવામાં નહિ આવતા આત્માનાં 
“એ સંધ શરીરો વિદ્દાનાએ નાશવાળાં કહ્યાં છે. ” [ અન ૨. “કેન 


કાભ" ૫? ૧ ૮” 


૪  શ્રીઉપદેશમંથાવહિ, [ અંક 
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૧૭-૧૮. ] “ જેમ માણુસ જૂનાં-નિસ્પયોગી-થઇ ગયેલાં લુગડાંઓને 
(યાગ કરીને ખીર્ના નવાં લુગડાં પણેરે છે તેમ દેહધારી જવ જેમનાં 
ષ્રારુધ પૂરાં થમાં હોય એવાં પહેલાંનાં શરીરોનો ત્યાગ કરીને ખીન્ન' 


“નવાં શરીરને ગ્રહણુ કરે છે. ” [ અન ર. શ્ક્ષે!? ૨ર. ] “ આ 


આત્મા છેદાય નહિ એવો, બળાય નહિ એવે, પલ્માળાય નહિ એવે, 
ને સૂકવાય નહિ એવો છે. વળી આ આત્મા સવેનાષક, એકરૂપેજ 
રહેનારો, ( અવિકારી, ) અક્રિય ને આદિરહિત છે. “ [ અન ૨. 


““ભલેન ૨૪. ] “પાંચ તન્માત્રાએ, અહંકાર, મહત્તત્ત ને પ્રરૃતિ 


અથવા માયા આ ઊતરતી પ્રપૃતિ છે. એનાથી ભિન્ન બીજ મારી 
જીવરૂપ થ્ેટઠ પ્રમૃતિતે તું ન્નણુ- જે જવરૂપ શ્રેઇ ષરૃતિથી આ દેહે'- 
દ્રિયાદિરૂપ સવૈ જગત્‌ ધારણુ કરાય છે. 7 [ અન છ. “હ્ે।૦ ૫. ] 
“ હૈ નિદ્રાને જિતનાર અજીત ! સર્વ પાણીઓના હૃદયમાં ગુપરૂપે 


રહેલો આત્માં દું છું. ” [ અન ૧૦ કલે ૨૦. ] “ દશ ઇંદ્રિયો, 


ચાર અંતઃફરષુ, તથા પાંચ પ્રાણાસહિત જે આ શરીર છે તે ક્ષેત્ર 
એટલે જીવે કરેલાં શુભાશુભકબીનાં સુખદુઃખાદિરૂપ ફ્લો ઉપજવાનું 
સ્થાન એવા નામથી કહેવાય છે; અને તે ક્ષેત્રને જે જણે છે, એટલે 
એ ક્ષેત્રમાં જે છપણાનું તથા મારાપણુળું અભિમાન કરે છે, તેને 
ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રન એ બંતેનો ભેદ જણુનાર પુસ્ષો ક્ષેત્રત એવા તામંથી 


કહે છે. ” [ અન ૧3. *લે!ન ૧. ] “ જેમ સવૈવ્યાપક આકારા 


' સુદ્મપણાને. લીધે પદાર્થોના ગુણ્દોષોથી લેપાતું નથી તેમ ઉંચનીચ 


સર્વ દેહોમાં' રહેલો આત્માં અસંગસ્વભાવવાળે હોવાથી દેહાદિકથી 


' શયેલ્યાં. શુભાશુભકરમોથી કદીપણુ લેપાતો નથી, હે ભારત 1 જેમ એફ 


ગ્ય રૂપવાળી સવ વસ્તુઓતે પ્રકારો છે, પણુ તે ' વસ્તુઓના ધર્માથી 


તે સૂધે લેપાતો નધી, તથા તે વસ્તુઓના ભેદથી તે ચૂર્ય -શેદ પણુ 


પચાસમે!- ] શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો સિહત ર પ 


૭” “સ. ./૦“૫૨ ૦૧૫૪૦૭૫૫૫૫૦ ૧,ન્‍ ઉ. તક તી) તણા ગા તથ સદ તાઈ તદરિ0 1 દિદેરાટાઈ 'બહજગ-” ગ, ૪૬", તાણ રટ કહ "-પ.૦૦૫૦૦૮૦૦૦પાત૦૫૦...... કપ જણ, 


પામતો નથી, તેમ એકજ આત્માં ન કત સવે ને પ્રકાશે છ. 
પણુ તે ક્ષેત્રોના ધ્મોથી તે લેપાતો નથી, તથા તે ક્ષેત્રોના શેદથી તે 
શેદ પણુ પામતો નથી. ” [ અન ૧૩. “હ્વો૦ ૩૨-૩૩. ] “ હે 
મહાબાહો ! અંતઃકરણુમાંના સત્તત, રજસ્‌ ને તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુણો 
પરૃતિમાંથી ઉત્પ થયેલા છે. તેઓ આ દેહમાં વિકારરહિત જવા- 
ત્માને પોતાતા વિકારોથી યુક્ત થયેલાના જેવા દેખાડે છે. ” 
1 અમ ૧૪. શ્લે।૦ ૫. ] “ આ સંસારમાં મારેજ મ્ાયાંવડે કટ્પાન 
યેલો અંશ કર્તા, ભોક્તદ ને સંસારી એવી રીતની ક્િથ્યા પ્રેસિદ્ધિને 
પામ્યો છે. તે જીવરૂષ કલ્પિત અંશ અંતઃકરણુરૂપ ઉપાધિથી એકદેશી 
જણાતાં છતાં નિત્ય છે. ” [ અ૦ ૧૫. શ્હે1૦ ૭- ] “ તે સર્વે 
કમમાં એ પમાણે સ્થૂલશરીર, અહંકાર, કર્મેદ્રિયો, ગાનેદ્રિયા, મન- * 
'મુદ્ધિ, પાંચ પ્રાણે, અને તે સવના દેવા એ પાંચન કર્તા છતાં પણુ 
જે પુરષ સંગરહિત તથા ઉદ્યભીન એવા આત્માનેજ કંર્તા માને છે તે 
મલિતખુદ્ધિવાળા ગુસ્ના અતે શાસ્ત્રના ઉપદેશથી ઉપજ્તી વિવેદખુટ્િથી 
રહિત હોવાથી વાસ્તવિક જણુતો નથી. ” [અ૦ ૧૮૪. શ્હે!૦ ૧૬. ] 

ઉપર જખાવેલાં શ્રીભગવદ્‌ગીતાનાં વચનોથી વિવેકી મનુષ્યને 
જવનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ કર્તાભોક્તારૂપ નથી, તેમ તે ભણના વાસ્તનતિક 
અંશરૂપ પણુ નથી, તે જડ ભૂતોામાંથી ઉપજ્યો નથી, તે ભૂખ- 
તરસાદિ સંસારના કોઇ પણુ ધમેવાળા નથી, તે શરીરરૂપ ( લોહીરૂપ 
વા મગજરૂપ »ે ઇઉદ્રિયારૂપ અંતઃકરણુરૂપ કે પ્રાણુરૂપ નથી, તેમજ તે 
તેમના ધર્મોવાળોા પણુ નથી, તેતો અહ્મથી વાસ્તવિક ભેદ નથીં, પેણ 
તેતો બહ્મથી સવૈદા અભેદજ છે, એમ સમ*ાયું હરે. અત્તાનના 
પ્રભાવથી જ્યાંસુધી તે પોતાના વાસ્તવિક સ્વસૂષતે નણુતો નથી 
તયાંસુધી તે આ ર્સસારમાં ભમ્યા કરે છે. જ્યારે તે પર્મેશ્રરના, 


દ મજાલ લે. પ અંક 
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સા ર ન પોતાના અંતઃ ડકરથુના અતમદંથી પોતાના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ ખઅહ્મને નનણે છે ત્યારે તે પોતાના તેજ સ્વરૂપમાં 
સ્થિતિરૂપ મોક્ષને પામે છે. જ્યાંથી તેનું કદીપણ પુતસ્ત્થાન 
થતું નથી. ર 

પતીત થતું આ નામરૂષાત્મંક જગત્‌ ખહ્ને આશરે રહેલી 
માયાના વા પ્રકૃતિના કાયરૂપ છે. બક્ષતી સત્તાસ્રર્તિથો એ જડ તે 
કલ્પિત ( વ્યાવઠારિક ) માયા જગદાકારે થાય છે. મનુષ્યાદિને 
બ્રહ્મમાં જે જગત્‌ પ્રતીત થાય છે તે તેમના અંતઃકરણુના ને ઈંદ્રિયોના 
બૃહિકુખપણાથી પ્રતીત થાય છે. જડની સ્વતત્ર સત્તા ને રવતત્ર 
સ્ફર્તિ ન હોવાથી જડે જગત્‌ વસ્તુતાએ પોતાના અધિકાનરૂપ બહમ” 
છે, તેનાથી ભિન્ન નથી. કારણથી કાયેની ભિન્ન સત્તા હોવાનો સંભવ 
નથી. નીચેનાં શ્રીમદ્ભગવદ્દગોતાનાં વચનેથ્રી પણ એજ વાત મિદ્ધ 
થાય છે એમ વિવેકી મતુષ્યતે જણાશે:-- 

“ પૃથિવી, જલ, અસ્તિ, વાયુ તે આકાર એ પાંચ સ્થુલભૂતોના 
કારણુરૂપ ગંધ, રસ, રૂપ, સ્પશે અતે શબ્દ એ પાંચ સક્ષમઃ 
ભૂતરૂપ તન્માત્રાએ, અહકાર, મહત્તત્ત અને અવ્યક્ત એમ મારી 
આ માયારૂપ પ્રકૃતિ આઠ પ્રકારના ભેદવાળી છે. 7” [ અ૦ ૭. 
શ્ે।ન્. ૪. ] “ આ સંસારરૂપ પીપળાને ક્રૃતિઆ તથા સ્મૃતિઓ 
ખભ્મરૂપ કારણુવાળા, પછીથી ઉપજેલ હિરણ્યગર્ભાદિરૂપ શાખાઓ- 
વાળે, આવતી ક્રાલે રહેશે એવા વિશ્ચાસ કરવાને અયો'ય, તથા 
ખક્ષથી અભિન્ન આત્માના સાક્ષાત્કારવિના ખીન્ન કૈ. પણ્‌ સાધનથી 
નાશ ન પામે 'એવોા છે એમ કહે છે, કર્મકાંડરૂપ ચાર વેદો જેનાં 
પાતડાં છે, તે વાસનાવડે કહિપત સંસારેશક્ષને જે. તેના મૂલરૂપ ખહ્મ- 
સહિત જણે છે તે વેદના ફર્મરૂપ અર્થે તથા તેના બહ્મર્પ અથને. 


પચાસમે. ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો સિહત. પ 
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નનણુનારો છે. તે સંસારરૂપ હૃક્ષની જવરૂપ શાખાઓ મતુષ્યષોકથી 
માંડીને પશુ, પક્ષી ને ભકહ્ષાદિ શરીરસુધી નીચેનાં સ્થાતો માં ને મતૃષ્ય- 
લોકથી માંડીને પમા ઉપરનાં સ્થાતો માં વિસ્તાર પામેલી 
છે; શરીર, ઇંદ્રિયો ને વિષયાદિતિ આકારે પરિણામ પામેલા સત્ત્વા- 
દક ત્રણુ ગુણેરપ જલથી તે શાખાઓ સ્યથૂલભાવને પામી છે; અનૅ 
તે ઇંદ્રિયજન્ય જત્તિઆની સાથે સંગંધ રાખનારા શખ્દાદિક વિષયોરપ 
કમલ પાનડાવાળી છે. જે ર્સંસારલક્ષનાં રાગદેષાદિનતી વાસનારૂપ 
અવાંતરમૂલે! નીચે તથા ઉપર પરેવાયેલાં છે, ને તેઆ ખાહ્મણાદિ 
શરીરમાં ઉત્તરોત્તર શુભારુભકમેરપ બંધનને ઉત્પન્ન કરનારાં છે, આ 
સંસારની મોહજલમાં ધુ'ચવાઇ રહેલાં પ્રાણીઓથી આ સંસારનું પૂવૅ 
વણન કયુ એવું રૂપ «ણી શકાતું નથી, અને આતો આરંભ ડયારે 
થયો છે, અને આનો અંત ડયારે આવશે એ પણુ નણી શકાતું 
નથી. અનાદિ અગ્ઞાનરૂપ અત્યંતદઢ મૃલવાળા એ મંસારરૂપ પીપળાને 
દટ્વૈરાગ્ય3પ કૂવાડાવડે છેદીને તેના કારણરૂપ અહ્મથી અભિન્ન આત્મા 
શોધવાયેગ્ય છે. ” [ અન ૧૫. *લે।૦ ૧-૩. ] “ આ સંસારમાં 
આ ખેજ પુસ્પ છે, એક તો ક્ષર, તથા બીન્ને અક્ષર. ઉત્પત્તિવિનાશ- 
વાળાં સવે કાર્યો ક્ષર કહેવાય છે, અતે આત્મસાનવિના વિનાશ 


નલ છે પામતારે તથા ક્ષરની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ જે માયા છે તે અક્ષર 
કહેવાય છે. ” [ અન ૧૫. શ*કલ્ષે।૦ ૧૧. ] 


ઉપરનાં વચનોથી વિચારવાળા મનુષ્યને જણાયું હશે કે આ 
જગત્‌ પરમાણુઓના કાયેરૂપ નથી, વા સ્વત“ત્ર પ્રકૃતિના પરિણામરૂપ 
નથી, કિવા ખહ્ભતા જેવું અનાદિ ને અતંત નથી, અથવા ખરહ્ષથી 
અત્યત ભિન્ન નથી, વા બ્રહ્મના જેવું સત્ય નથી. જેમ પુષ્પોની 
માલામાં  કલ્પાયેલો સપ જ્યાંસુધી પુષ્પોની માલાનું દઢ ઝાત ન થાય 


૮ શ્રીઉપદેશશ્થાવલિ. [ અંક 
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તાસુધી પિ પૃતીત. થાય છે કિપ કે તે સપનો માલાનું 
સંશયવિષવેયરહિત દઢ સાન થાય છે ત્યારે તે સપેતા મિથ્યાપણુાતે 
નિશ્ચય થાય છે, તેમ બ્રહ્મમાં કલ્પાયેલું આ જંગત્‌ જ્યાંસુધી અશ્મનું 
દઢ સાન ન થાય ત્યાંસુધી સત્યરૂપે પ્રતીત થાય છે, અને જ્યારે 
અનું સંશયવિપયૈયરહિત દઢ સાન થાય છે ત્યારે આ જગતતા 
મિથ્યાપણાનો ( તે રૂપે અસત્યપણાનો ) નિશ્ચય થાય છે. 

માયા ને માયાના કાર્યરૂપ જગત્સહિત શુદ્ધચેતન ઈશ્વર કહે- 
વાય છે- ઉશ્રિર્માં માયા ને માયાના કાયેરૂેપ જગત્‌ એ બ્રહ્મને આ- 
ધારે રહેનારો વ્યાવહારિક ભાગ છે, સ્તત'ત્ર પદારથ નથી, ને તેઓમાં 
જે ચેતનભાગ છે તે સવત“ ને નિત્ય રહેનાર બહ્મ છે. એવી રીતે 
ઈશ્િરનું વાસ્તવિક સ્વરૂષ પણુ બઅહજ છે. આંમ હોવાથી ઇશ્રરૂપ 
શ્રીકૃષ્ણ કયારેક પોતાના વ્યાવહારિક ઈથિરસ્વરપને તથા ક્યારેક પોતાના 
પારમાર્ધિક બલ્ષસ્તરૂપને થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં વણેવે છે. નીચેનાં 


શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનાં વચને! વિચારવાથી વિવેકી વાંચનારને એ કથન- 
ની સત્યતાની સપણ પ્ર્તાતિ થશેઃ-- 


“ હૈ જન્મરેહિત તથા મરણુરહિત છતાં પણુ અને સવ પ્રાણીઓનો 
ઘશ્વિર છતાં પણુ મારી માયાને મારા ચિદાભાસદારા વશ કરીને મારી 
માયાના પરિણામવડે લોકોને જન્મ પામ્યાજેવો જણાઉં છું. ” [ અન 
જ- શલે? ૧. ] “ વેદે પ્રતિપાદન કરેલા માર્ગમાં દહતાપૂયેક સ્થિર 
રહેનાર સજ્જનેનું સારી રીતે રક્ષણુ કરવામાટે, તથા મન, વાણી ને 


શરીર્વડે પાપકર્મ કરનારા દુઇ પુસ્ષપોનો નાશ કરવામાટે, અને વેદે 
ફર ર શ ન હ - ક. 
પ્રતિપાદન કરેલા ધમેનું સારી રીતે રક્ષણુ કરવામાટે, હું યુગયુગને વિષે 


“૭૯૮૪૧૭ 


આ પૃથિવીપર અવતાર ધાશ્સુ કરં છું.” [ અન ૪" *લે।૦ ૮- ) 


“ મે સત્તાદિ ત્રણુ ચુણોના અતે શમદમાદિ કર્મોના ભેદથી બાક્ષણુ, 


પચાસમો, ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાતો સિદ્ધાંત. છે 
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ક્ષત્રિય, વૈશ્ય ને શદ્ધ આ ચાર વર્ણા ઉપજવ્યા છે. આમ વ્યવહાર્દછટિએ 
એ વિષમસ્તભાવવાળા ચારે વર્ણાનો હું કર્તા છતાં પણુ મને પરમાથે- 
દણિએ નહિ કરનાર તથા વિકારર્હિત નાણુ. હું કર્તાપણાના અભિમાનથી 
રહિત હોવાથી મને સ્રણિનાં ઉત્પત્તિ આદિ કર્મો બંધન કરતાં નથી. 
વળી મને કર્મોનાં સ્વર્ગાદિ ફ્લેમાં તૃષ્યા પણુ નથી. એ પ્રમાણે મને 
જે જાણું છે તે પોતે પણુ કર્મથી બંધાતો નથી. ” [ અન ૪. *સે।૦, 
૧૩-૧૪. ] “ સવે ભૂતો મારી પરા તે?” અપરા એ ખે પ્રકૃતિથી 
ઉત્પન્ન થયેલાં છે એમ નિશ્ચય કર- એ ખંતે પ્રકૃતિ મારામાં કલ્પિતરીતે 
રહી છે, માટે હું તે દારા આ આખા જગતતી ઉત્પત્તિનું તથા વિતાશગું, 
કારણુ છું, હે ધનંજય | હું સવે પદાધેતું અધિદાત તથા પ્રકાશક છું. 
આ જગતમાં મારાથી ભિન્ન બીન્ને કોઇ પણ્‌ પદાથ વાસ્તવિક સત્ય. 
તથી, અને નેમ દોરામાં મણિઓને સમૂઠ પરે।વાયેલો હોય છે તેમ 
વ્યાવહારિકટછિએ મારામાં આ સર્વ જગત્‌ પરેવાયેલું છે. હે કેતેય ! 
સવે જલેોમાં રહેલો પવિત્ર ને મધુર રસ દું છું, ચૈદ્રમાં ને સૂર્યેમાં 
તેજ હું છું, નંડગાદિ સવે વેદોમાં પરોવાયેલો પ્રણુવ છું છું, આકાશમાં 
બ્યાપેલ્ે પવિત્ર શબ્દ હું છું, અતે પુસ્ષમાં વ્યાપી રહેલું પુસ્પપર્યુ 
ઈ છું. વળી પૃથ્વીમાં રહેલો! પવિત્ર ગધ હું છું, અમ્િિમાં રહેલું તેજ 
હું છું, સવે પાણીમાં રહેલું આયુષ હું છું, અને તપસ્વીઓમાં રહેલું 
ચિત્તતી એકાગ્રતારૂપ તથા ઈંદ્રિયાોના નિગ્રહરપ તપ હં છું. હે પાથે ! 
મતે સવ ભૂતાનું અનાદિ કારેણુ નનણ, ખુઠ્ધિમાનોની ખૃહ્ધિ હૈં છું, તે 
ષ્રભાવવાળા પુરુષોનું સામથ્યે હું છું, સાસ્વિકમલવાળા પ્રુસ્ષોનું તૃષ્ગા 
તથા આસક્તિથી રહિત  સામય્યે હું છું. હે ભરતપૈભ ! પ્રાણીઓમાં 
ધર્મથી વિરૂદ્દ નહિ એવે! કામ હુ છું. જે બીશ્ન પણુ દેવાદિ સાત્વિક 
પદાર્થો છે, તથા જે ગંધવાંદિ રાજસ અતે રાક્ષસાદિ તામસ પદાથો 
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૧૦ શ્રંઉપદેશત્રેથાવલિ. [ અંક 
છે, તેઆ મારાથીજ ઉપજ્યા છે એમ નણુ, પણુ હું તે પદાર્થોમાં 
આધેયરૂપે સ્થિત નથી, તેઓ મારામાં કલ્પિત છે. એ ગુણમય ત્રણ 
પ્રકારના પદાર્ધોએ આ સવે જગત્‌ મોહ પમાડેલું છે, તેથી એ 
ત્રિગુથુમય પદાર્થોથી પર તથા વિકારરહિત એવા મને તે જણતું નથી. 
મારી આ સત્વાદિ ચુણુવાળી પસિદ્ધ દૈવી માયા દુઃખે કરીને તરાય 
એવી છે. જેએા મારેજ શરણુ થાય છે તેએ એ માયાને તરે છે. “ 
[ અ૦ ૭. શલે।૦ ૬ થી ૧૪. ] “ સાની પુરુષ ઘોડા ધોડા પુણ્યતી 
પ્રાંપેના હૅતુરૂપ પૂર્વે વીતી ગયેલા બહુ જન્મોતે અંતે એટલે સવે પુણ્યે! 
ના ફલરૂપ છેલ્લા જન્મમાં આ સર્વે જગત્‌ મારામાં કલ્ષિત હોવાથી 


દ 


વસ્તુતાએ મારુ સ્વરૂપ છે એવા સાનવાળા થઇ સવંદા મારામાં પોતાના 
ચિત્તની શતતિને ન્ને્ડે છે; એવો અતંતશુહ્ચિત્તવાળા પુસ્ષ આ જગતમાં 
સર્વથા અતત દર્તભ છે. ” [ અન ૭. લે? ૧૪. ]” છે જે[તેય ! 
મલયકાલ્માં આકાશાદિક સર્વ ભૂતો મારી પ્રકૃતિને પામે છે. પુતઃ 
સષ્િકાલરમાં હું તેઆતે સજીં છું. મારી પ્રકૃતિનો આશ્રય કરીને તે 
પરૃતિતા સામર્થ્યથી પરતત્ર એવા આ સંમમ્ર ભૂતસસુદાયને હું ૪રી 
રીતે સૃજાં છું. હે કુંતીપુત્ર 1 નિયંતારૂપ એવા મેં પભ્ત્ત કરેલી માયા 
સ્થાવરન્ટંગમરૂપ જગતતે ઉપજાવે છે. એ નિયંતાપણારૂપી નિમિત્તવડૅ 
જગત્‌ નાનાપ્રકારે પ્રવર્તે છે. હું કતુ છું, હું યગ છું, હું સ્વધા છું, હું 
પધ છું, હું મંત્ર છું, હુંજ ધી છું, હું અસિ છું, ને હું હવન છુ* 
હું આ જગતત્તો પિતા, માતા, પોષણુ કરતાર, ને પિતામહ છું; અતે 
જણવાયોગ્ય, પવિત્ર, ઓંકાર, ત્રગ્વેદ, સામવેદ તથા યજુર્વેદ પણુ 
હું છું. સ્વર્ગાદિ ફ્લરૂપ, પોષણુ કરનાર, ગણું, સાક્ષી, ભોગતું સ્થાન, 
આશ્રય, સુહંદ્‌, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, સ્થિતિ, લયતું સ્થાન, તથા નાશરહિત 


ખી? હં છું. હે અજીન | હું” સૂમેર્પે તપું છું, અતે હુંજ જલને 
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પચાસમોઃ ] મોમદ્ભમવદૂગીતાનો સિદ્ધાંત. વજ 
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આકર્યું છું, તથા વરસાવું છું, અતે હું અમૃત તથા મૃત્યુ ને સત્‌ તયા 
અસત્‌ છું, “ [ અન ૪. શલે ૭, ૮, ૧૦ ને ૧૬ થી ૧૪. ] 
આદિતિમાં વિષ્ય હું છું, પકાશ કરનારાઓમાં કિરણોવાળે સૂધે હું 
છું, મસ્તાોમાં મરીચિ અને નક્ષત્રોમાં ચંદ્રમા હૈ છ. વેદોમાં સામવેદ 
હું છું, દેવોમાં ઈંદ્ર હું છું, અતે ઇંદ્રિયામાં મત હું છું" ભૂતોમાં ચેતતા 
હું છું. સદ્રોમાં શકર હું છું, તથા યક્ષોમાં ને રાક્ષસેમાં કુખેરે હું 
છું, અને વસુઓમાં અગ્નિ હુ છું, તથા પવતોમાં ચેર હું છું- છે 
પથાના પુત્ર 1 પુરોહિતોમાં મતે સવૈથી ઉત્તમ બૃહસ્પતિર્પ જાણુ, 
અતે સેનાપતિઓમાં કાર્તિકસ્વામી હું છું. સરોવરમાં સાગર હું છુ- 
મહર્ષિઆમાં ભગુ હું છું. વાણીઓમાં ર્કકારરૂપ એક અક્ષર હું છું- 
યગ્નેમાં જપયન હું છું. સ્થાવરેમાં [હિમાલય હું છું. સવ જક્ષામાં 
પીપળે! હૈ છું, અને દેવર્ષિઆમાં નારદ હું છું, તથા ગંધર્વોમાં ચિત્રરય 
અને સિડ્દોમાં કપિલમુનિ હું છું. અષોમાં અમૃતને માટે સમુદ્રનું મથત 
કરતાં ઉપજેલે! ઉચ્ચઃશ્રવા મતે નણુ. સોઢા હા્થીઓમાં એરાવત 
અને પુસ્ષામાં ર”ન મને નનણુ. હંથાંઆરેમાં વજી હું છુ. ગાયેામાં 
કામધેનુ અને સવે કામે।માં પુત્રની ઉત્પત્તિના હેતુવાળા કામ હું છું. 
સર્ષોમાં વાસુકિ હું છું. નાગોમાં શૈષનતાગ હું છું, અતે જલચરેમાં 
વરુણુ તથા પિતૃઓમાં અર્યમાં હું છું. સંયમ કરનારાઓમાં યમ હું 
છું, રેતમાં પ્રહ્લાદ હું છું, સંખ્યાની ગણુના કરનારાઓમાં કાલ હું 
છું, મૃગામાં સિંહ હું છું, અતે પક્ષીઓમાં ગરુડ હું છું. વેગવાળાઓમાં 
પવન ઠું છું. શસ્ત્રધારીઓમાં શ્રીરામ હું કું, મત્સ્યોમાં મગર હું છું, 
ને નદીઓમાં શ્રી્ગંમા હું છું. હે અર્જીન 1 ઉત્પત્તિવાળાં કાર્યોની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય હુંજ છું. વિઘાઓમાં અધ્યાત્મવિવા હું છું. 
વિવાદ કરનારાઓની કથામાં વાદતામતી કથા હું છું. અક્ષરોમાં અફાર્‌ 


“#"“"# “1/#૫#/5.-૧ 


ન રે ર _ શીઉપદે શમેલાવલિ ર. અંક 


ઈ.” હ ર૪૦૦, ૩" જી. “અ. .#7/₹ "૦ “અતત જ”"ઉક ક” *૧, કજ 


જ-””હન, રઃ “જ, - ૨૦#ક તમ” કા સ પહ ડા મ”: (4/0 ઉતુટ#-૪“૧૭- 5%. 7” સ, 730 ૯-9 6 «-૦” ૩-૦ 


દ આ, ઝે માસ દુંદ રંજ છું. નાશરહિત 8 કાલ તે કર્મનાં 


મબ, ૦૦૫૫ પછા 


। આપનાર્‌ અંતર્યામી હું છું અતે સવેતો સંહાર કરનાર મત્યુ હું 


૧ 


કં, તથા ભવિષ્યમાં થનારાં કલ્યાણમાં ચઢતી અને સ્્રીઓમાં કીર્તિ, 
ગાભા, વાણી, સ્મૃતિ, મેધા, ધીરજ તથા ક્ષમા એ હું છું. સામોમાં 
ભૂષત્સામ તથા છંદમાં ગાયત્રી ડું છું. માસોમાં માગશર દું છું. 
હ્છતુએ।માં વસતકતુ હું છું. છલ કરનારાઓમાં જૂંગટારૂપી દ હુ 
છે. તેજરવીઓનું તેજ, તે જયવાળાઓનેો જ્ય હું છું. ઉઘમીઓનો 
ડદ્યમ હું કે છુંન્‍ સત્તવાળાઓનું સત્ત્વ હું છું. યાદવામાં વસુદ્દેવતે! પુત્ર 
છું, પાંડવોમાં અજેન તથા મુનિઓમાં શ્રીવ્યાસ દં છું. કવિઓમાં 
કરકેવિ હું છું. શિક્ષા કરતારાઓની શિક્ષા હું છું, ન 7તવાતી ૬₹ચ્છા- 
ન તીતિ હું છું, અને વળી ગુલેપતું મૌન હું છું. સાનવાળાઓનું 
નાત હું છું. હે અજુન ! અને જે સવે ભૂતોનું કારણુ તે પણુ હું છું. 
માર્‌ વિનતા કઇ! પણુ સ્થાવરજગમ વસ્તુ વિઘમાન નથી. હે શત્રતે 
તપ પમાડનાર ! મારી દિવ્ય વિભૂતિએનો અંત નથી, અતે આ સર 
કા વિભૃતિનો વિસ્તાર કોઇ એક ભાગવું ગ્રહણુ કરીતે તતે કલો 
ન જે જે પાણી એવયવાળેો, લટ્મીવાળે, અથવા બલવાળે હોય 
તેને પણ્‌ તું મારા તે૪તા અંશશ્રી ઉત્પન્ન થયેલો જખ, અથવા 
આ | આ ખહુ નણ્યાથી તારું ક્યું પ્રષોજત સિહ થવાનું 
આ આખા «ગતતે હું મારા એક અંશવડે ધારણ્‌ કરીને રહ્યા 
8 ” [ અમ ૧૦. “લેન ૨૧ થી ૪૨. ] “ ને નણવાયેોગ્ય છે 
રતે સ૫છ કરીને કહીશ, કે જેને જર્ણુ'તે અધિકારી મોક્ષને પામે છેઃ 
તે ઉદત્પત્તિથી રિ હેત પરષલ્‌ સત્‌ નથી કહેવાતું તેમ અસત્‌ પણુ નથી 
કહેવાતું. તે સર્વ શરારોમાં હાથપગવાળું, સર્વ શરીરેમાં નેત્ર, શિર 
તે સુખવાળું, સર્વ શરીરે માં કાનવાળું અને સર્વ પ્રાણીઓના શરીરમાં 


રી મટ સે, હદ ; 


પચાસમેો* ] કશ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો સિદ્ધાંત. ૧% 
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સર્વ જડસમૂષને વ્યાપીને રહૈ છે. સર્વ ઇદ્ચિયાથી અત્યંત રેહિત, સવે 
ઇદ્રિયાના વ્યાપારવડૅ પ્રતીત થનાર, સર્વ સંબંધથી રહિત, અતે સર્વને 
ધારણુ કરનારજ, નિર્ગુણુ તથા ગુણોને ભોગવનાર છે. તેજ ભૂતોની બહાર 
અતે અંતર્‌ વ્યાપક છે, તથા સ્થાવરજગમરૂપ છે. તે સૃદ્મપણાને લીધે 
નહિ નણી શકાય એવું છે, તથા તે દૂર રહેલું છે, અને અતંતસમીપ- 
માં પણુ રહેલું છે. તે ભૂતોમાં એક છતાં પણુ વિભાગ પામેલાની 
પેઠે રહ્યું છે. તે ભૂતોને ધારણુ કરતાર, સંહાર કરનાર, તથા ઉત્પત્ર 
કરનાર જણુવું. તે જ્યોતિઓનું પણ જ્યોતિ ને અવિદ્યાથી શ્રેઇ કહેવાય 
છે. તેં સાન, જ્ઞેય ને સ્ઞાનવડે-અમાનિત્તાદિક સાનનાં વીશ સાધનોવડૅ- 
મેળવી શકાય એવું સર્વેના હૃદયમાં રહેલું છે. ” [ અન ૧૩. *લે।૦. 
૧૨ થી ૧૭. ] “ હે ભારત ! ત્રિગુણાત્મક માયા મારં ગર્ભાધાન 
કરવાનું સ્થાન છે, તેમાં હું ગભૈને ધારણુ કરં છું, તેથી સર્વ ભૂતોની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. ” [ અન ૧૪. શ*્લે૦ ૩. ] “ સુટટવેરાગ્યરૂપ શસ્- 
વડે સંસારરૂપ ?ક્ષતું મૂલસહિત ઉચ્છેદન કર્યા પછી *ીસદ્દગસને 
શરણું જઇ તે પદ અત્યંત શોધવાચેગ્ય છે. જેમાં રડેલા ફરીથી 
જન્મ પામતા નથી, તથા જેનાથી આ સંસારરૂપ ભક્ષની પ્રશત્તિ અન 
નાદિથી પ્રસરેલી છે, તે આઘ પુસ્ષનેજ છેં રારણ થયો છું, એમ 
સુમઝુક્ષુએ પોતાના મનમાં નકી કરવું. માનથી ને મોહથી રહિત, સંગ- 
રાષ જેમણે જિત્યા છે એવા,.પરમાત્માના સ્વરૂપનો વિચાર કરવામાં 
તત્પર, જેમતી ઇચ્છાઓ અત્યત નિભ્ત્ત થઇ ગધ છે એવા, તે 
સુખદુઃખનામવાળાં દૃંદદોથી અત્યંત મુક્ત થયેલા વિદ્યાનો તે અગ્યય 
પદને પામે છે. જેને પામીને સાનતીઓ પુનજન્મ પામતા નથી તેતે 
સધ પકાશ કરતો નથી, ચદ્રમા પ્રકાશ કરતો! નથી, અમિ પ્રકાશ 
કરતો નથી,. કેમકે માસ તે પદ સર્વાતૃટ સ્વયંપ્રકારસ્વરૂપ છે. ” 


૧૪ શ્રોઉપદેશમંથાવલિ. ડી મક 


[ અ૦ ૧૫. ગોન ૪ “થી. છ. ] ” સુયેમાં રહું જે તેજ, તથા 
ચંદ્રમાં રહેલું જે તેજ, અને અગ્નિમાં રહેલું જે તેજ છે, તથા જે 
તેજ આખા જગતતે પ્રકાશ કરે છે, તે તેજને મારું સ્વરૂપ ન્નણુ. 
પોતાના બલવડૅ પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરીને હું ભૂતોને ધારણુ કરં છું, 
તથા ર્સસ્વભાવવાળા ગ્રદ્રરૂપ થપ્ને દું સવ એપષધિઓતે પુછિવાળી 
કરે છું. હું જઠૅરાગ્નિરૂપ થઇને પ્રાણીઓના દેહેને આશ્રયે રહેલે! છું, 
અતે રી તથા અપાનવડેૅ પ્રજ્વલિત થઇ ચાર પ્રકારનાં અન્નાને 
પચાવું છું. વળી દું સવના હદયમાં જવાત્મર્પે પેઠેલેો છું. મારાથી 
સ્મતિ અને સાન તથા તે સ્મૃતિતા અતે સાનને અભાવ થાય છે 
સરવે વેદોવડે દજ જાણુવાયેગ્ય છું. વેદાંતના અયેના સંપ્રદાયને પ્રવર્તન 
ક પણુ હુંજ છું. ” [ અન ૧૫. શ્લ્ષે”મ ૧૨ થી ૧૫. ] “ અતે 
ઉત્તમ પુરુષ તો તેનાથી ભિન્ન પરમાત્મા એ નામથી કલ્યા છે. જે ત્રણ 
લોકમાં પ્રવેશ કરીને તેને ધારણુ કરે છે. તે અન્યયરૂપ છે, તથા ધશ્િર- 
રૂપ છે. ” [ અન ૧૫. શ્લ્‌ા૦ ૧૭, ] “ હે અજન ! અંતર્યામી 
દશ્વિર યેત્રઉપર ખેસાડૅલાં લાકડાનાં પુતળાંઓની પેઠે સર્વ ભૂતોને 
તેમના સંસ્કારેોપ્રમાણે પોતાની માયાવડૅ જ્યાં ત્યાં ભ્રમણુ કરાવતા 
છતા સવે ભૂતોના હંદયસ્થાનમાં રહે છે. ” [અન ૧૮. *લે।૦ ૧૧.] 

ઉપરનાં વચનોથી સ્પછ થાય છે કે પ્રતીત થતું આ સર્વ 
જગત્‌ ઈશ્રને આધારે રહ્યું છે, અર્થાત્‌ ઈંશ્વસ્તું વાસ્તવિક સ્વરૂપ જે 
અહમ તેમાં તે કલ્પાયું છે. આમ હોવાથી અહિં બ્રક્ષથી ભિત્ર કાંઇ 
પણુ વાસ્તવિક વસ્તુ નથી એમ નક્કી થાય છે. 

દેશ, કાલ ને વસ્તુના પરિચ્છેદવિનાતું, સદૂપ, ચિદૂષ, આનંદરૂ ૫, 
અસંગ, અપરિણામી ને સર્વ કલ્પિત વસ્તુઓનું અધિકાન જહ છે. 
ભગવદ્‌ગીતાનાં નીચેનાં વચનોમાં એજ અર્થને સંક્ષેપમાં કજ્ના છેઃ--- 


જ ] મમતાનો કા ૧૫ 
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“ પરમ અક્ષર એટલે ઉત્પત્તિથી_ તથા નાશથી રહિત અને 
સવેવ્યાપક એવું જે ચૈતન્ય તે નિસ્પાધિક બ્રહ્મ કહેવાય છે. ” 
[ અન ૮, શ્હો૦ ૨. ] “ એ સત્તારૂપ પદાથેને તે ઇંદ્રિયાનો વિષય 
ન હોવાથી અવ્યક્ત, અને નાશરહિત હોવાથી અક્ષર એ નામેવડે 


આ શાસ્ત્રમાં તથા બીજ શ્રતિસ્મૃતઓમાં કહેલ છે, ને એ આત્મ- 
રૂપ ખક્ષનેજ શ્રતિસ્મૃતિઆ_ પરમગતિ કહે છે. જે સત્તારપ ભાવને 


પામીને ખ્મનિઇ પુરૂષ પુનજન્મ પામતા નથી, તે સત્તારૂપ ભાવ 
સવેથી શ્રેટ તથા સવૈ ઉપાધિઓથી રહિત સરવે પ્રાણિપદાર્થાતું વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ છે.” [અન ૮. શ્લો૦ ૨૧. ] “ હે અળીેન ! 
શરીરાદિશૂપ સર્વ છ્ષેત્રાોમાં અધિષ્ઠાનરૂપે રહેલે! ક્ષેત્રન મનેજ જાણુ. 
ક્ષેત્ર કલ્પિત હોવાથી મિથ્યા છે, તે ક્ષેત્રનું અધિકાનરૂપ હોવાથી 
સય છે, એવી રીતનું ક્ષેત્રનું તે ક્ષેત્રમનું સાન મોક્ષઞતા સાધનર્‌પ 
હોવાથી મને સાનરપે સંમત છે. ” [ અન ૧૩. શ્લે।૦ ૨. ] 
” ભિત્ન ભિન્ન નામરૂપવડે એકબીનથી પૃથફ જણાતાં ઉત્પત્તિનાશવાળાં 
સર્વ ભૂતોમાં સવૈત્ર વ્યાપક, ભેદથી રહિત, ને ઉત્પત્તિવિતાશાદિ સવે 
વિકારોથી રહિત સત્તારૂપ ભાવને જે આત્મસાનવડે . પુરુષ ન્નણે છે 
તે આત્મનાનને તું સાત્ત્વિક નાણુ. ” [ અન ૧૮. “વલે।૦ ૨૦. ] 

ઉપરનાં વચનોથી વિવેકી પુરુષતે સમન્નયું હરે કે સ્થાવર- 
જંગમ સર્વે ભૂતોનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ બ્રહ્મજ છે, અર્થાત્‌ સર્વ જીવો 
ને સવ જડ પદાર્થો વસ્તુતાએ બભ્મજ છે, તેનાથી તેઓ વાર્તવિક 
ભિન્ત નથી. 

ખઅભતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ ધઉ્વિચારવડે વા દ જાણી, 
તથા પોતાના અંતઃકરણુમાં ફદેવીસંપત્તિતે સ્થિર સ્થાપી, અભરપે 
સ્થિતિ ફરવી તે મોક્ષ છે. મોક્ષમાં દૈત કે દુ:ખ નથી. જેવું બહ્ષતું 


શદ મો લે. [ અંક: 


શિમ 
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સ્વરૂપ ઝે તેવુંજ સ: સ્વરૂપ છે. યી. તારની કી 
પણુ ડુંકામાં એજ વાત જણાવે છે:--- - 

“તે બલમાંજ જેમની ખુદ્ધિ લીન થદ છે, તેજ જેમનો આત્મા* 
સ્વરૂપ-છે, તેમાંજ જેમનાં તનમત આદિની સિથિતિ છે, તેન્ટ જેમને 
પ્રા થવાયોગ્ય છે, અને આત્માના સાનવડૅ જેમનાં પુણ્યપાપરૂપ કર્મો 
અગાનરપ મલસહિત નાશ પામ્યાં છે, એવા પુસ્ષાો પુનઃ શરીરના 
અભાવરપ મોક્ષને પામે છે. ” [ અન પ. શહે।ન ૧૭. ] “ વિવેકી 
પુરુષોએ અભયાદિ દેૈવીસંપત્તિ મોક્ષને માટે તે આસુરીસંપત્તિ વારવાર 
જન્મમૃર્ણને માટે માનેલી છે. ” [ અ૦ ૧૬. *લે!૦? ૫- ] 

બ્રઉર્ષે સ્થિતિ કરવારૂપ મોક્ષ પોતાના અંતઃકરણની પવિત્રતા, 
એકાગ્રતા, યુ” 'અંતમૃખતા, ખહ્મવિચાર ને પોતાના સદ્ગુરની 
કપાથી થાય છે. એ મોક્ષસાધનોમાંનાં ધણાંખરાં મોક્ષસાધનોનું વણન 
કાદો નીચેનાં વચનોમાં નતેવામાં આવશે:-- 

“ કર્માનાં #લે।માં હર્ષેશોકવિનાતો મનૃષ્ય અંતઃકરણુતી મકા 
તાની તથા ખાહ્મસ્વરષના સાનની પ્રામિદ્દારા પુણ્યપાપના હધશે।કર 
ફૂલને પામતો નથી, તેથી તું મતના હપશે।કથી રેહિતપણારૂપ મગનો 
અભ્યાસ કર. એવે ચોગજ તે તે કર્મો કરનાર પુરુષનું કૃશલપર્ણું છે. ”” 
[અ૦ ૨. *લે।૦ ૫૦.] “ ખ્રભ્વેત્તા પુસ્ષને હોમવાનાં સાધનો બ્રહમ છે, 
હેમવાના પદાર્થો બ્રહ્મ છે, બહ્ષરૂપ કર્તાએ બ્હ્ષરેપ અગ્નિમાં કરેલો હોમ 
ષણુ બ્રહોજ છે, તે હોમવડે પાપત થવાતું સ્થાન પણુ અહ્ભજ છે,અને કમમાં 
ખહ્મખુદ્ધિવડે તેનું અનુછઠાન કરનાર તે પુસ્ષને સ્થિતિ કરવાનું ઠેકાણું 
ઘણુ અહજ છે. 7” [ અ૦ ૪. શ્લો૦ ૨૪. ] “ હૈ અજોન ! જેમ 
અત્યંત સળગેલે! અગ્તિ ધણાં ઇધણાંને ખાળીતે ભસ્મરૂપ કરી દે છે 
તેમ આત્માના ધત્યહ્ષસાનરૂપ અગ્નિ. સર્વ કર્માને બાળીને  ભસ્મરૂપ 


શક” 


પચાસમે. ] શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો સિહ્ાંત. ૧૫૭ 
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નાંખે છે. ” “ તકી આ જગતમાં આત્મજાનના ક અંતઃકર્ણુ- 

ની શુદ્ધિ કરનારું બીજાં કઇ સાધન નથી, કેમકે તે અસાનરૂપ 
નમા સર્વ પાપાની નિભ્ત્તિ કરે છે. તે આત્મસાનને લાંબે કાલે 
નિષ્કામકશયોગવડૅ શુદ્ધ ચિત્તવાળા થયેલો પુરુષ પોતે પોતાના અંતઃ- 
કરણુમાં પામે છે. ” “ સદ્દગુરુનાં ને શાસ્્રાનાં વચનેમાં શ્રદ્ધાવાળો, 
સદ્ગુસ્ની સેવામાં તત્પર, ને ઇંદ્રિયોને સારી રીતે નિયમમાં રાખનારે 
પુસ્ષ આત્મન્ાનને પામે છે. એવા શ્રેઇ આત્મસાનને પામીને તે આત્મ- 
નતી પુસ્ષ તુરતજ કૈવલ્યરૂપ મોક્ષને પામે છે. ” [ અન ૪- 
શલે ૩૭-૩૮-૩૪. ] “ નિષ્કામક્મે કરનારા સાધકયેગીઓ "લે 
ચ્છાતો ત્યાગ કરી અહંતામમતાવિના પોતાની કાયાથી, મનથી, 
'ુદ્ધિથી તે ઇદ્રિયાથી અંતઃકરણની શહ્ધિ કરવામાટે શાસ્ત્રોક્ત કર્મે 
કરે છે. “ [ અન૦ પ. શ્લે૦ ૧૦, ] “ મારામાં મનવાળા થા, 
મારે ભકત થા, મારું પૂજન કરનારો થા, ને મને નમસ્કાર 
કરે. આવી રીતે મારે શરણે થયેલો! તું પોતાના અંતઃકરણુને મારા 


ચિંતનમાં નેડીનતે સચ્ચિદાનંદ એવા મને અભેદભાવે પામીશ. 


[ અ૦ ૧૦. શ્લે।૦ 2૪. ] પોતાના મનમાં રહેલી સવ કામનાઓને 
પરિત્યાગ કરીને આત્માથી અભિત્ર ખહ્મમાંજ સંતોષ પામેલે!, પામ 
દુ:ખામાં ઉદેગરહિત મનવાળોા, સુખે માં સ્પૃહારહિત મનવાળેો, રાગ 
ભય ને કેોધવિનાને, સવૈત્ર આરૂઢ સ્નેહવિનાનો, સારાને વા નરસાને 
પામીને પ્રસન્નતા કે હષ નહિ અનુભવનારે!, ઇદ્રિયાને તેમના વિષયેોથી 
પાછી વાળવાના બલવાળો, વિષય્રોનું ધ્યાન નહિ કરનારો, પોતાના 
અંતઃકરણુને પ્રસન્ન રાખનારે, બઅક્ષધ્યાન કર નારો, ને શાંત પુરુષ 
પોતાની ખુદ્દિને ખક્ષમાં સ્થિર કરવા ક થાય છે એમ ભગવદ્‌" 
ગીતાના ખીન્ન અધ્યાયના પપ મા શ્લોકથી ૬૫ મા *ક્ોકસુધીર્માં 


યા 


હ રીડ પદેશમથાવિ. ક અંક 


નીને 


મિ ઇપદેશફૃપે _ ડુ યુ છે “જે 'પિધિતેઃ ભ અત્યત હષ 
પામતો નથી, ને અપ્િયને પામીને ઉદ્ગ પામતો નથી, તે સ્થિરખુદ્ધિ- 
વાળા ને ભ્રાંતિથી રહિત ખલવેત્તા બ્રહ્મમાં સ્થિર થયેલે। છે. 
“ જે પુસ્પં અંતરમાં સ્વર્પસ્ઞાનથી ઉપજતા સુખવાળે। છે, જે 
એઅંતરાત્મામાંજ રમણ્‌વાળેા છે, તથા જે અંતરાત્મામાંન ભૃત્તિર3ૂપ વિગઞાન- 
વાળા છે, તે મનતસહિત ઇંદ્રિયાના નિગ્રહવાળા યોગી બ્રહરૂપ થયે! 
ઠતો બ્રહ્મના અનુભવવડે કલ્પિત દૃશ્ય પ્રેપેચની નિભત્તિરૂપ અને 
ષરાપ થાય છે. ” “ કામકોધથી રહિત, ચિત્તને વશ રાખનારા, તથા 
આત્માને યથાર્થે ન્નણુનારા ચંન્યાસીઓને સવે સમયમાં નિવાંણરૂપ 
ખક અભેદભાવે પ્રામ થયેલુંજ છે. 7 [અન પ. શ્લે।૦ ૨૦. ૨૪.૨%.] 
“ ટાઢ્તડકામાં, સુખદુઃખમાં, તથા માનાપમાનમાં મતને વશ રાખ- 
નારા તે અતતશાંત પુરુષને પરમાત્માનો સાક્યાત્કાર થાય છે. 
“ શાસ્ત્રનાનવડેૅ ને અતુભવવડે સંતુછ થયેલા અંતઃકરણૂવાળા, વિકાર- 
રહિત અંતઃકરણુવાળા, ઇંદ્રિયોના સારી રીતે જય કરનારા, તથા 
જેમને માટીનું ટેફુ પશથર ને સે!નું સરખાં પતીત થાય છે એવા 
યોગી યોગમાં આરૂઢ કહેવાય છે. ” “ સુહદ્માં, મિત્રમાં, શત્રમાં, 
ઉદાસીનમાં, મષ્યસ્થમાં, દેપ કરવાયેગ્યમાં, બંધુમાં, સજ્જનામાં ને 
પાપીઓમાં સમખુદ્ધિવાળા યોગી શ્રેઇ છે. ” “ ધીરજવડે વશ કરેલી 
બુદ્ધિથી ધીરે ધારે મનને *ત્તિરહિત કરે. મનને આત્મામાં સુરિથર 
કરીને પછી ક પણુ ન ચિંતવૅ. ” [ અન ૧- શ્લે!૦ (9. ૮. 
દ- રપ. ] “ સવે પ્રાણીઓતો છેષ નહિ કરનારો, સવે પાણીઓને 
મિત્ર, સવ પ્રાણીઓના ઉપર દયા રાપ્પનારે, મમતારહિત, અહેંકાર- 
રહિત, સુખદુ:ખમાં સમબુહ્ધિવાળો, સહનશીલ, સવેદા સંતોષી, સર્વદા 
મૃતતે એકાગ્ર રાખનારે, સર્વદા ઇદ્િયાદિનિ વશ રાખનારો, સર્વદા 
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શુભમાં . દૃદનિશ્રયવાળા, મન તથા ખૃહદ્ધિને પરમાત્મામાં રાખનારે, 
લોકોને ઉદંગ નહિ પમાડનારે, લોકોથી ઉદ્દેગ નહિ પામનારે।, છે 
અદેખાઇ તે ઉદ્દેગથી રહિત, વિષયતૃષ્ણાવિનાનો, ઉદાસીનજેવો, 
દ?ખૃથી સુડત, સર્વ પ્રકારનાં સકામકર્મો નહિ કરનારે, છષેખેદાવેનાને, 
શેક તે સ્પૃહાવિનાનો, શુભાશુભતો પરિત્યાગ કરનારે, શત્રુમાં ન 
મિત્રમાં તથા માનમાં ને અપમાનમાં સમંખૃદ્દિવાળા, ટાઢમાં ને તડકા- 
માં તથા સુખમાં ને દુ:ખમાં સમખુદ્ધિવાળા, દશ્યમાં આસકિતવિના- 
નો, ્નિંદાને તથા સ્તુતિને તુલ્ય માનનાર, વાણીને વશ શખનાર, ચંતોષી, 
ધરમાં મમતાવિનાતે।, ને બ્રહ્મમાં સ્થિરખુદ્ધિવાળા પુરુષ પરમાત્માને ધિય 
છે, ને તેજ પરમાત્માને! અનન્યભક્ત છે, એમ ભગવદ્‌ગીતાના બારમા 
અધ્યાયતા “લોક ૧૩ થી ૧૭ સુધીમાં કહ્યું છે. ભગવદ્‌ગીતાના 
તેરમાં અધ્યાયના સાતમા *લેોકઘી માંઠીને અમિયારમાં *લોકસૃધીમાં 
અમાનીપણં રાખવું, અદંભીપણું રાખવું, અર્હિસા પાળવી, ક્ષમા રાખવી, : 
મરલતા રાખવી, સદ્‌ગુસ્ની સેવા કરવી, પવિત્રતા પાળવી, સ્થિરતા 
રાખવી, શરીરને તે ઈઇંદ્રિયોનાો નિગ્રહ રાખવો, ઇંદ્રિયોના વિષયેામાં 
વૈરાગ્ય રાખવો, અહંકારરહિતપણું રાખવું, સ્થૂલશરીરમાં વૅરાગ્યતી 
પાપિ કરવામાટે જન્મ મૃત્યુ જરા તે વ્યાધ્માં રહેલાં ૬ઃખે ને ને દોષોને 
વારંવાર ન્નેવાં, પુત્ર સ્રી ને ઝહાદિમાં મમતાનો ને અહેતાનો અભાવ 
રાખવો, પ્રિયની ને અધિયની પ્રાપ્તિમાં નિય સમચિત્તપણું રાખવું, 
અનન્યચોગવડે પરમાત્માની એકનિદાવાળી ભડિત કરવી, એકાંતદેશનું 
સેવન કરવું, વિષક્વિ%તોના સમૂહમ! અષીતિ રાખવી, અધ્યાત્મસાનમાં 
નિષ્ઠા રાખવી, ને તત્ત્વજ્ઞાનના શ્રેષ્ટ ફ્લનો વારંવાર વિચાર કરવો! એ 
સાનપ્રાપ્તિનાં વીશ સાધતેો કલ્યાં છે. જ્ઞાન ચૅચલતા ને મૃટ્તા એ 
ત્રણુમાંથી પોતાના ચિત્તમાં ચંચલતા ને મરતા પ્રશૃત્ત થયાં હોય તો 
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તેમના જે દેષ  ક્સ્તો નથી, અને. પોતાના ચિત્તમાંથી સાનને સુખ 
નિભ્તત્ત થયાં હોય તે! તેમની જે ઇચ્છા કરંતો' નથી, દશ્યમાં જે ઉદા- 
સીનની પેઠે રહે છે, મણુ ગુણના ધર્માવડે જે ચલાયમાન થતો 
નથ્રી, જે સુખદુઃખની પ્રાપ્તિમાં સમ રહે છે, જે સદા બ્રહ્ષમાં સ્થિર 
ખુદ્ધિવાળા રહે છે, માટીનું ટેજ પશ્થર ને સેતું જેને સમાન પ્રતીત 
થાય છે, પ્રિય ને અપ્રિય ગણુંતી વસ્તુ જેને તુલ્ય છે, જે ધીરજવાળેો 
છે, પોતાની નિંદા અને સ્તુતિ જેને સમાન જણાય છે, જેને માનાપ- 
માન ને શત્રુમિત્રનો પક્ષ સમાન લાગે છે, સર્વ સકામકમોંનો જેણે 
પર્િયાગ કર્યા છે, ને જે અનન્યભક્તિયોમવડે પરમાત્માનું સ્મરણુધ્યાન 
કરે છે, તે ત્રણ ગુણોને તરી જઇ બાહ્મરૂપે રહેલો છે એમ કાભગ- 
વદ્‌ગીતાના ચૌદમા અધ્યાયના બાવીશમાં “લોકથી માંડીને છવીરામા 
_“લેકસુધીમાં કલયું છે. અભય, અંતઃકરણુની સારી રીતે શુહ્િ, સાનમાં 
ને યોગમાં નિદા, દાન, દમ, યન, સ્તાધ્યાય, તપ, સરલતા, અહિંસા, 
સત્ય, અકોધ, લાગ, શ્રતિ, ચાર્ડ ।આપણાને। અભાવ, પ્રાણીઓના 
ઉપર્‌ દયા, લાલચુપણાનો અભાવ, કોમલતા, લેોકલજ્જઇ, અસપલપણું, 
તેજ, ક્ષમા, ધીરજ, પવિત્રતા ને અતિમાનીપણાતો અબાવ આ 
ઉપવીમંપત્તિ જે બક્ષસાનના અને મોક્ષના હૈતુરૂપ છે તે થી મગવદ્‌ગીતાના 
' સે!ળમા' અધ્યાયના પહેલા “હકથી માંડીને ત્રીનન *લેોકસુધીમાં કહી છે. 

ઉપરનાં મોક્ષસાધનો જેઓ પોતાના શરીરને, ઇદ્રિયાને તથા 
અંતઃકરણુને ધૈયે, સાવધાનતા ને દઢતાથી સારી રીતે વશ કરી પે પોતાના 
અંતઃકરણુને શુદ્દ કરવામાટે, એકાગ્ર કરવામાટે, ન સવમાં સમભાવે 
રહેલા ખહ્મસ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરવામાટે ઇચ્છતા હોય તેમના હિતમાટે 


વણુવ્યાં છે એમ વિવેજી મનુષ્યને સામાન્ય વિચારથી પણુ સપણ 
સમજી રકાર. ર 
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પોતાની ખુહ્ધિને પૂર્ણાવસ્થાએ પહોંચાડયા વિના અર્થાત્‌ નિરતિશય 
વ્યાપક બહારૂપ કર્યા વિના પુસ્ષ કર્તવ્યના અવધિને વા પરમાનંદને 
પા થતો નથી, ને ખુદ્ધિની તે પૂર્ણાંવસ્થા તેની સંપૂ્ણૈશુદ્ધિવિના 
મનુષ્યને પામ થતી નથ, અને બુહ્દિની તે સંપૂગુશુદ્ધિ સ્વાથેનો 
પરિત્યાગ કરી પોતપોતાના વર્ણાક્રામતા ધર્મો શ્રદ્ધાવડે સ્વેચ્છાએ 
પાળવારૂપ નિષ્કામકમે કર્યા વિના થતી નથી, મારે પ્રત્યેક મતુષ્યે 
પોતપોતાના ધમેનું પરમાદરથી દલતાપૂર્યેક પોતાનું કર્તવ્ય સમજને 
અડગપણે પરશિપાલન કરવું ને આત્મસ્વર્પતે નણુવું એ શ્રીમદ્ભગ- 
વદ્ગીતાનાો પ્રધાન ઉપદેશ છે. 

મવુષ્યે શાસ્્રાનાં ને સદ્ચુરનાં વચનોમાં દહ વિશ્વાસ રાખવે।, 
તેણે દસ્યનેજ સત્ય માની તેના રાગદદેષમાં ને દરાચરણૂમાં ન ફૂસાવું, 
પોતાના અંતઃકરણુમાંના રનનેગુણુને તથા તમોગુણુને ખલહીન કરી 
તેમાં રહેલા સત્ત્વમુણુને ધણામાં ઘણે! બલવાન્‌ કરવા તેણે પ્રયત્ન 
કરવો, મુમુક્ષુએ સકામકર્મો ન કરવાં, આળસ તથા કાયરપણુાને વશ 
થઇ તેશે નિષ્કામકમેયોગનો ત્યામ નજ કરવો, પથમ સગુણુ સાકાર 
પરમાત્માને અને પછી સગચુણુ નિરાકાર પરમાત્માને પોતાની ગતિ 
પોતાના પોષણુકર્તા પોતાના સ્વામી પોતાના સાક્ષી પોતાનું પરમ- 
વિશ્રાંતિસ્થલ પોતાના છેવટના આધાર સત્યર્સકલપ સકલૈશ્રર્વસંપન્ 
ફૃપાસાગર ભક્તવત્સલ પરમપવિત્ર પરમેોદાર પરમકાસ્ણિક પરમપૂજ્ય 
સતરગસુંદર ને સકલશુભગુયુનિધાન સમજી તેમૃતી કૃપાવડે તેમના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપનુ'. ગ્જતબ્રાભમાટે તેમૃતી અનન્યભાવવડે નિ:સીમ 
એકાંતિકભક્તિ કરવી, પોતાના ચિત્તતી એકાત્રતા કરવામારે યોગા- 
ભ્યાસ કરવો, જગતથી તે આત્માથી અભિન્ન અને ઇશ્વરના વાસ્તવ- 
રૂપ બહ્મના દઢ અપરેક્ષતાનવિના પુસ્ષને મોક્ષલાભ થતે! તથી, 


ર્ર. શ્રીવપદેશશ્રેથાવલિ, * _ , [ અંક 
આત્માથી અભિભ બ્રહ્મનું દહ સાન નિષ્કામકમેયોગની પરાકાછાવડે 
ખલતત્તતતા વિચારતી પૂણેતાવડે મવુષ્યને પ્રામ થાય છે, તે શા 
અને મોક્ષજ મનુૃષ્યતે મનુષ્યજન્મ પામીને પરમપ્રામવ્યરૂપ છે, આ” 
કાયરતા કમે ફરવાની અશક્તિ ને અન્યને ટગનાની વા પૂ#્- ' 
ઈચ્છા આદિ દોષોને વશ થઇ વેરાગ્યડડીન અશુહ્ખુદ્ધિવાળાએ ". 
સન્યાસ ન ધારણ કરવો, મૃમુક્ષુઅ તો અવશ્ય ચિત્તશ્ુદ્ધિમાટે નિષ્કા* 
'મુદ્ધિવડે શુભ કર્મા કર્યા કરવાં એટલુંજ નહિ પણુ નસાનીએ ૫. 
ને પોતાનું ચિત્ત નિશત્તિપ્રધાન પ્રારબ્ધના ધબલતવ્ેગવડે દશ્યથી અત્ય" 
ઉપરામ નત થયું હોય તો લેોકસમ્રલાથે અભિમાનના ને ૪લેચ્છાના 
ત્માગપૂર્યક સેપૃણી સમખદ્ધિવડે પ્રાણિમાત્રનું હિત ઇચ્છી શાસ્્રોડત 
શુભકર્મા સસારની શુબ પ્રશત્તિ ચાલુ રહેવારૂપ ઇશ્રરતી ઇસ્‍્છાને 
માન આપીને તથા પરમેશ્વર પણુ લીલાવિત્રહ ધારણુ કરી તેવી 
પ્રશ્ત્તિ પોતે કરે છે એવા ભગવાનતા ચસ્ત્રિનો વિચાર કરી તેમતું 
અનુમરણુ કરીને કરવાં, એવો! આ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનો સિદ્ધાંત 
પ્રતીત થાય છે, ને તે મુમુક્ષુ પુસ્ષાએ શ્રદ્ધાપૂવક સ્વેચ્છાએ આચાર- 
માં સુકવાયેોગ્ય છે. 4 

હે સજ્જનો ! શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં ત્રીભગવાને જે અગસના 
વિષયોનો ઉપદેશ કર્યો છે તે તમે સંક્ષેપમાં સાંભળ્યા. હવે દેવદુલભ 
મનુષ્યજન્મને સફલ કરવા તમારે પણુ અજોનની પેઠેજ તમારા પવિત્ર 
કરેવ્યતું સ્મરણુ કરી, પ્રભૃતી કૃપાના માહાત્મ્યનો વિચાર કરી, અવિવેક 
દબલતા સંશય ને વિપર્યયનો પરિયાગ કરી, પોતાના હદયમાં રહેલા 
અનાનનો ને તેના પરિવારનો ઉચ્છેદ કરવા સુદઢ નિશ્રયવાળા થઇ, 
હદ્યરૂપ કુસ્ક્ષત્રમાં રહેલા તે અજ્ઞાન નેે.સે* “.સ્વારરૂપ કૈરવોના 
સામે થવું જઇએ; અતે “ થાય છે, ” “ કરીએ છીએ, ” “ થઇ 
રહેશે, ” “ શી ઊતાવળ છે ? ” એવા અનાદરમિશ્ર અશ્રહ્ધાવાળાં જ “રે 
આપવાનું કામ ત્યજનું નેઇએ. દીધૈસત્ી ત થાઓ. સમય મેળવા. આળ 


ટે ] ણા ગીતાને સિદ્ધાંત. ૨.2 
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અવ્યવસ્થા પ નકામાં બાનાં બતાવવાના સ્તભાવને દર્‌ આ સમય 
લેશ તોજ મળશે. મને લ્યો, ને પરમાથેનાં સાધનોના અનુકાનમાં 
મારો ઉપચોગગ કરો, એમ સમય તમતે મેઢે ચર્લીને કદીપણુ કહેવાને 


થી, પણુ તમારા જવનનું ક્ષણુભંગુરપણું વિચારી, સ્વકર્તવ્યતા 
ગનુષ્ઠાનની અનિવાયૈ અગત્ય સમજી, તમે તમારા વ્વવહારમાંથી ગમે 


તે ઉપાયે યોગ્ય સમય મેળવો, તે તેનો તમારા અધિકારપ્રમાશે 
ષરેમાથનાં સાધનોનું અનુદાન કરવામાં ઉપયોગ કરે. શું તમને એમ નથી 

' લાગવું” ક આળસ, કાયરતા, અવ્યવસ્થા, દીધેસગતા ને સંસારતૃષ્યાતી 
પ્ણ મા હ હોય છે? આંખો ઊધાડો. આંખો વીંચીને હજી ડયાંસુધી 
પડયા રેહેમે ? શું આંખો વીંચાને પડયા રહેવામાં તમને તમારા 
ભાવિ હિતનું કાંઇ ભાન થાય છે ? ને તેનું તમે હકારમાં ઉત્તર 
આપતા દ તો તમને સ્પછટ કહેવાય છે કે આ ઉત્તર આપવામાં તમે 
મોટામાં મો ટીભૂલ કરે છો. તમે એમ વર્તી તમારું વાસ્તવિક હિત ઇચ્છતા 
નથી, પણુ તમે અનણે તમારું વાસ્તવિક અહિતજ સાધતા જાઓ છો. 
હૈ સત્યસુખેચ્છુઆ ! પભુનાં વચને।માં પરમાદર લાવી શુભકર્મોના 
સંવનવડે તમારા હદયમાં પુખ્યમંસ્કારોની ભૃદ્િ કરો, તે પુણ્યસંસ્કારેની 
બ્દ્ધિવડે તમારા હદયમાં સાત્તિકી શ્રદ્ધા વધારા, ને એ સાત્વિકી 


બહદ્ધાવડે તમે તમારા હૃદયમાં આગળ જણાવેલાં મોક્ષનાં સાધનેનું 
અનુદાન કરવાને ઉત્સાહ બલવાન્‌ કરે. નને એ અડગ ઉત્સાણ તમારા 
હદવમાં સંપૂર્ણપણે ઉપજ્યો તો પછી તમને તમારા વાસ્તવિક ક્તન્નું 
અખડ સ્મરણુ રહેવાનું, ને તમે સતત સદાગ્રહવાળો પ્રયત્ન કરી, તમાર 


ધ્રતિબંધકોને હણી, તમારા વિત્તનતે શુદ્ધ, એકાગ્ર તે સૃથ્મ કરી 
ઘ્હ્સ્વર્પને નણ, કતાથ થવાના. 
હે વિવેકી'ના ! આ શ્રોભગવદ્‌ગીતાના ઉપયોગી સિદ્દાતને તમે 


'વશ્ય સ્મરણુમાં રાખશો, ને દીનતાવડે પ્રભુની કૃપા માગી તમારા 
ટ ૩ સાધનો સાધવામાં તત્પર થરો. ૨ર. 
મ 


થલ્નિણ મહારાજ થશ્રીનથુરામશમોકૃત પુસ્તકે. 
શ્રોૉફકપનિષદો. ( ઈશેોપતિષદૂથી કેવલ્યોપનિષદ્સુધીની બાર 
ઉપનિષદો તથા માંડૂકપોપનિષદૂઉપરની શગવાન્‌ ગોૌડપાદની કાશિકા મૂલ 
તથા ગ્રુજસાતી ટીકા અને ૬૦૧ ઉપતનિષદેાનો ચુન્ટરાતીમાં સાર. 9 ખીજ 
આવૃત્તિ, રૂ. પ૫-૦-૦ વેદાંતદરોન. પાકાપુ'ઠાતું. 3. ૩-૮-૦ વેદાંતદર્શેન. 
કચાપુ'ઠાનું. ૨ (2 -૦-૦ શ્રીમદૂશગવદ્‌ ગીતા,પદચ્છેર, અન્વય, પદાથે, શબ્દાથે 
ને રહસ્યદીપિકાટીકાસહિત. ચોથો આજત્તિ, રૂ. ૨-૨-૦ પાતેજલયોાગદરીન, 
પદબોાધ્િનીનામની સ'સ્કૃતભાષાની તથા રહસ્યદીપિકાનામની ગુજરાતી-. 
જ્ઞાષાવી આધ્યાત્મિકી ટીકાસહિત. ત્રી આજભૃત્તિ. રૂ.૨-૪-૦ સાંખ્યપ્રવચન, 
સાંખ્યસૃત્રશસિ તથા તાત્પયેબાધિન્ડીડીકાસહિત, રૂ. ૧-૦-૦ 
યોાગડે।સ્તુભ. ત્રીછ આજત્તિ. ફૂ. ૧-૪-૦ પરમપદખબેોધિની. ત્રીજ 
આવૃત્તિ. ફૂ. ૧-૦-૦ સ'ધ્યાનો વેદાંતાનુસાર નિચ।૨. રૂ. ૦-૦-૧૬ નાષ- 
સ્વરાટય. ત્રો આજત્તિ. રૂ. ૦-૨-૬ ઊલટી વાણુાનું સ્પ્ણીકરણુ. ખીજ 
આવૃત્તિ. ૦-૧-૦ સનાતન ધમેનું નિઝપણ. રૂ. ૦-૬૨-૦ 
મતુષ્યમિત્ર. બીછી આશૃતિ. ફ્‌,. ૦-૪-૦ સ્વાભાવિક્ધમ. ર્્ૌડ 
આભૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૧ સુબોાધકલ્પલતા. ખીછજી આજૃત્તિ, રૂ. ૦-૯-૦ સદુપ- 
દેરાદિવાકર પ્રથમ કિરણુ. બીજી આવૃત્તિ. રૂ. ૦-1૨-૦ સદુપદેચદિવાકર 
હ્રિવીય કિરણુ, રૂ.૦-૬૨-૦ સદુપદેરાદિવાકર તૃતીય કિરણુ. રૂ. ૦-૬૨-૦ ઉપ- 
દેરાત્ર'ાવલિતા અ'ક ૧ થી ૧૦, ર્‌. ૦-૪-૦ ઉપદેશ્રમ'થાવલ્ષિના અ'ક 
' ૧ૃ% થી રપ. ખૌીજી આજૃત્તિ, રૂ. ૦-૮-૦ ઉપદેશગમ'થાવલ્ચિના અક ૨૬ થી 
૩પ. ર્‌. ૦-૮-૦ અ'તર્યામીના આદેરો1. સોનેરી નામવાળા કપડાના 
પુ'ઠાતા. રૂ. ૦-૧૦-૦ અ'તયે।મીના આદેરે1. રેશમી પુ'ઠાના, રૂ. ૦-૮-૦ 
યોગપ્રજ્ાકર, ખીજી આપત્તિ. રૂ. ૦-૨3-૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા સરલાટીકા- 
સહિત. બીજી આવૃત્તિ. ફ. ૦-૭-૧૬ પ્રશ્નોત્તરરૂપે વિવિધ ઉપદ્દેરા. બોજ 
આવત્તિ. રૂ. ?-૩-૧ ગીતાદિ પંચરત્ન સટીક. શિત્ન ભિત્ર ન્તતતાં પુ'ઠાંતાળાં. 
ર. 9--0, ૦-૭-૦, ૦-૦૬-૦ રાસપ'ચાધ્યાયી ભક્તિપક્ષની તથા જ્ઞાન- 
પક્ષની વિસ્તૃત ટીકાસહિત.રૂ.૦-૭-૦, ૦-૫-૬ પ્રણુષપટ્ટ. ત્રીછ આવૃતિ. રૂ. 
૦-૨-૦ પ્રણુવવિસ્તાશપટટ. બીજ આવત્તિ, ફૂ. ૦-૨-૦ નાથકાબવ્ય. રૂ. ૦-૫-૦ 
સરુપદેરામાલા પ્રથમ ભાગ. રૂ. ૦-૩-૧૬. પ્ત્રકદ્પ્રમ્‌'₹રી. ર. ૦-૩-૦ 
વિનોદમાલા. રૂ. ૦-૫-૦ દુરાચારગિરિત્રજ. ર્‌ં. ૦-૨-૬ મહામત્રમાલિકા. 
૨.૦-૩-૦ સુવિચારચદ્રિકા. રૂ. ૦-૨-૦ સુડ્રસંડત પુસુષસૂક્ત ને ઈરા। વાસ્ચ 
સ્વરસહિત મૂલ, રાબ્દાથે ને વિવેચન. રૂ. 9-૪-૦ 
ઉપર લખેલાં સવે પુસ્તકો નીચે લખેલે સ્થળેથી રોકડા દ્રવ્યથી 
તલ્યુપેએબલ બૂકપાકીટથી મળી રાકરો:-- 
બ્યવસ્થાપક, આાનંદાશમમ? બીલખા કાઠિયાવા 


